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Revalidatie in Beweging 

Op 9 april gaat  tijdens een landelijk congres ‘Revalidatie in Beweging’ van start. Dit 

programma, dat qua opzet lijkt op Sneller Beter, focust zich op verbeteringen binnen 

revalidatiecentra. Sneller Beter sprak met programmadirecteur Marcel de Jong, 

partner bij CC Zorgadviseurs.  

Ontstaan progamma 

“Revalidatie in Beweging is een initiatief van Revalidatie Nederland (RN), de 

koepelorganisatie van de revalidatie-instellingen. Sneller Beter diende als voorbeeld 

voor ons. Na onderling overleg tussen RN en het ministerie van VWS is het ZonMw-

programma Revalidatie in Beweging gestart. Een consortium bestaande uit CC 

Zorgadviseurs en Prismant voert het programma uit.”  

Noodzaak programma 

“Revalidatiecentra verschillen van ziekenhuizen: er zijn meerdere disciplines, de schaal is kleiner en de 

behandelduur van patiënten is langer. Deze verschillen maken dat er andere logistieke eisen gelden. Er kan 

veel worden geleerd van de ziekenhuizen, maar de zorglogistieke oplossingen kunnen niet zomaar worden 

gekopieerd. De revalidatiesector staat voor de uitdaging eigen  methoden te ontwikkelen die aansluiten bij de 

specifieke kenmerken van de revalidatie.  Dit vraagt om een eigen programma voor prestatieverbetering.  Ook 

de ontwikkelingen binnen de sector vormen een belangrijke impuls. Vanaf 1 januari 2009 zijn de 

diagnosebehandelingcombinaties (DBC) van kracht. Revalidatiecentra krijgen dan te maken met een andere 

systematiek voor de vergoeding van behandelingen. We zien ook dat binnen de revalidatiesector steeds meer 

kenmerken van marktwerking ontstaan. Dit alles leidt tot een drive  voor verbetering. De interesse van centra 

om mee te doen aan Revalidatie in Beweging is dan ook ontzettend groot.”   

Doel programma 

“Het hoofddoel van het programma is het bereiken van aanzienlijke en aantoonbare verbetering door 

toepassing van zorglogistiek bij 75% van alle revalidatiecentra in Nederland. Dit kan bereikt worden door 

deelname aan het programma maar ook door het vliegwieleffect  dat het programma op gang brengt. De 

deelnemende centra  werken op basis van versnellingsprogramma's aan resultaatverbetering op drie terreinen. 

Het versnellingsprogramma 'optimalisatie instroom'  richt zich op het verkorten van de wachttijd en de 

herinrichting van het instroomproces. Het programma  'doelmatigheidsbevordering behandelproces' moet de 

behandeling effectiever maken. Het laatste doel 'klinische uitstroom' richt zich op versnelling van het 

uitstroomproces. Bij het bereiken van de doelen kijken we niet alleen vanuit het perspectief van de 

organisatie, maar ook nadrukkelijk vanuit het perspectief van de patiënt en de professionals die de zorg 

leveren.”   

Verloop programma 

“Het uitgangspunt van „Revalidatie in Beweging‟ is dat deelname openstaat voor alle centra in Nederland. Dit is 

één van de belangrijke verschillen met het Sneller Beter programma: iedereen mag meedoen. Wel maken we 

onderscheid tussen twee tranches. In tranche 1 is er plek voor vier van de vierentwintig centra in Nederland. 

Deze centra krijgen een intensieve begeleiding om tot best practices te komen. De ervaringen en de best 

practices die in de eerste tranche worden opgedaan, vormen de input voor de tweede tranche. 

Revalidatiecentra in de tweede tranche lopen exact het zelfde programma door als de eerste tranche. De 

begeleiding  is daarentegen minder intensief aangezien centra in de tweede tranche leren van de lessen uit de 

eerste tranche.”     

Communicatie rondom programma 

“De aftrap van het programma is tijdens het startcongres op 9 april. Deze dag worden de vier revalidatiecentra 

die deelnemen aan de eerste tranche bekendgemaakt. Het congres staat in teken van het belang van 

patiëntenlogistiek vanuit het perspectief van de revalidatiesector, de zorgprofessional en de patiënt. Tevens 

besteedt het congres aandacht aan de praktijk door het presenteren van best practices. Revalidatiecentra  

kunnen zich aanmelden voor het startcongres op de website www.revalidatieinbeweging.nl. Op deze website 

  

 

http://www.revalidatieinbeweging.nl/


kan men gedurende het project informatie over het programma, deelnemende instellingen, actualiteiten en 

belangrijke documentatie vinden. ”       

Meer informatie 

Voor meer informatie kunt u kijken op de website www.revalidatieinbeweging.nl.     
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