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1 INLEIDING

Revalidatie in Beweging is, in navolging op de Sneller Beter programma's in de ziekenhuizen, een
nieuw landelijk programma voor de revalidatiesector. Het programma is gericht op het invoeren van
moderne inzichten over de organisatie van zorglogistiek en daarmee samenhangende proces-
inrichting, met als gevolg dat er concrete, significante en ambitieuze verbeteringen worden
doorgevoerd binnen de sector. Door het implementeren van inzichten over de organisatie van de
zorglogistiek en procesherinrichting zal er ook een positief effect merkbaar zijn op het gebied van
patiéntveiligheid en op de inbreng van en invloed op het zorgproces van de patiént.

Daarnaast zal veel aandacht worden besteed aan het ontstaan van het 'vliegwieleffect' binnen de
revalidatiesector. Hierdoor zal na afloop van het programma het revalidatiecentrum doorgaan met
verbetering en innovatie van de patiéntenzorg.

Een consortium bestaande uit CC Zorgadviseurs en Prismant is in opdracht van ZonMw
verantwoordelijk voor de uitvoering van het programma. Zij werken daarbij intensief samen met het
CBO, Koepelorganisatie Revalidatie Nederland en een adviesraad waarin onder andere
patiéntenverenigingen en koepelorganisaties vertegenwoordigd zijn.

Het programma wordt uitgevoerd in twee tranches.

Binnen de eerste tranche worden vier revalidatiecentra intensief ondersteund door het adviesteam
van het consortium, zodat blijvend concreet geformuleerde verbeterdoelstellingen gerealiseerd
worden. Deze tranche zal begin april 2008 starten.

De tweede tranche start medio 2009. Hierin zal verspreiding van ervaringen, best practices en
werkmethoden uit de eerste tranche naar de overige 20 revalidatiecentra plaatsvinden.

In deze toelichting op het aanmeldingsformulier vindt u de volgende informatie:
1. Inleiding

2. Toelichting op selectieprocedure

3. Selectiecriteria deelname Revalidatie in Beweging

4. Voorwaarden voor deelname Revalidatie in Beweging

Wij vragen u om deze informatie goed door te nemen voor het invullen van het aanmeldingsformulier.

(Het ingevulde en ondertekende formulier (inclusief alle bijbehorende bijlagen) dient
uiterlijk woensdag 26 februari 2008 in het bezit te zijn van:
Programma Secretariaat Revalidatie in Beweging, Postbus 644, 3440 AP Woerden.

Het aanmeldingsformulier, de aanbiedingsbrief aan de revalidatiecentra en een algemeen
informatiepakket over Revalidatie in Beweging zijn te downloaden op www.revalidatieinbeweging.nl
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2 TOELICHTING SELECTIEPROCEDURE

Begin april 2008 start de eerste tranche van vier revalidatiecentra. Voor een succesvol
verloop zullen belangstellende revalidatiecentra geselecteerd worden op de mate waarin zij
voldoen aan een aantal belangrijke randvoorwaarden.

Revalidatiecentra die belangstelling hebben voor deelname aan de eerste tranche dienen dit
schriftelijk, door middel van het invullen en ondertekenen van het aanmeldingsformulier (zie
bijlage), kenbaar te maken. Het ingevulde en ondertekende aanmeldingsformulier dient
uiterlijk woensdag 26 februari 2008 in bezit te zijn van het Programma Secretariaat
Revalidatie in Beweging. Er zal uit deze aanmeldingen een eerste selectie gemaakt worden.
Deze selectie zal schriftelijk bekend gemaakt worden aan de revalidatiecentra.

Tijdens de tweede selectieronde zullen er gesprekken plaats vinden met de relevante
sleutelfiguren van de geselecteerde revalidatiecentra voor het programma. Het doel van deze
gesprekken is om na te gaan in hoeverre de situatie in het revalidatiecentrum voldoet aan de
deelnamecriteria. De gesprekken zullen plaatsvinden tussen 8 maart en 21 maart 2008.

Op basis van deze gesprekken worden uiteindelijk vier revalidatiecentra geselecteerd voor de
eerste tranche van Revalidatie in Beweging.

De definitieve selectie van de vier revalidatiecentra wordt in de derde week van maart 2008
voorgelegd aan de door ZonMw ingestelde programmacommissie. Zij zullen hier op 1 april
een besluit over nemen waarna de revalidatiecentra worden geinformeerd over definitieve
deelname aan de eerste tranche van revalidatie in beweging.
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SELECTIECRITERIA DEELNAME 1F TRANCHE

Voor het succesvol verloop van een instellingsbreed verbeterprogramma is een aantal
randvoorwaarden opgesteld. De aan- of afwezigheid van deze randvoorwaarden in uw
organisatie zijn belangrijke selectiecriteria voor deelname aan de eerste tranche van
Revalidatie in Beweging.

Wie

Criteria

Geschatte

capaciteit

Revalidatiecentrum

Kan aantonen dat er sprake is van een bewezen succesvolle
samenwerking tussen management en medische staf
Kan aantonen dat de organisatie in staat is veranderingstrajecten

succesvol af te ronden

Interne programma

coordinator

Dient een 'zwaargewicht' te zijn binnen de organisatie
Dient ondersteund te worden door een secretariaat
Is bijvoorbeeld een kwaliteitsmanager, directiesecretaris of

lijnmanager

maximaal 0,5 FTE
(afhankelijk grootte

revalidatiecentrum)

Stafmedewerker

Ondersteunt op onderdelen van project

Heeft voldoende tijd beschikbaar

Maximaal 0,4 FTE
(afhankelijk grootte

revalidatiecentrum)

Revalidatiecentrum

Heeft de mogelijkheid om voldoende informatie te verzamelen over de

zorglogistieke processen

Revalidatiecentrum

Het deelnemende centrum benoemd een patiéntengroep waarmee ze
participeren in het programma en streven naar realisatie van de
programmadoelstellingen.

Hiertoe zijn revalidatieartsen en behandelaars voor de
patiéntengroep/-stroom vrijgemaakt om een bijdrage te leveren aan

de uitvoering

Revalidatiecentrum

Maakt een plan van aanpak binnen de kaders van het programma
waarin geschetst wordt hoe de programmadoelstellingen behaald en
geborgd kunnen worden.

Maakt resultaten zichtbaar in een presentatie op het eerstvolgend

jaarcongres.

Revalidatiecentrum

Heeft geen contra-indicaties om een dergelijk project te starten.
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4 VOORWAARDEN VOOR DEELNAME AAN REVALIDATIE IN BEWEGING

In aanvulling op bovengenoemde selectiecriteria, zijn de volgende voorwaarden voor
deelname geformuleerd:

Wie

Voorwaarden

Raad van Bestuur
& Medische Staf

e  Onderschrijft de doelstellingen van het project
e Is actief betrokken bij de opzet, uitvoeringen en verspreiding van het gedachtegoed van

Revalidatie in Beweging

Revalidatiecentrum

e Draagt zorg voor voldoende deelnemers aan de verschillende projectgroepen en
werkgroepen
e Draagt er zorg voor dat medewerkers voldoende tijd hebben om daadwerkelijk tot

resultaat te kunnen komen

Revalidatiecentrum

e Is bereid om de resultaten van de projecten landelijk te delen met collega-revalidatiecentra

Revalidatiecentrum

e Is bereid om in de tweede tranche een ondersteunende rol te spelen in het landelijk
congres en andere revalidatiecentra te laten profiteren van de door hen opgedane

ervaringen.

Revalidatiecentra die zich aanmelden voor Revalidatie in Beweging worden middels het
aanmeldingsformulier gevraagd om aan te geven in hoeverre zij voldoen aan
bovengenoemde selectiecriteria en dat zij akkoord gaan met de voorwaarden voor deelname.
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